
Art du Jin Shin
INTRODUCTION À SA PHILOSOPHIE

ET SON APPLICATION - PHASE 1
Stage de 4 jours - PLOBSHEIM

(à proximité de Strasbourg)

Du 30 avril au 3 mai 2026

Participez à une expérience
transformatrice avec l’Art du Jin Shin

Programme sur 4 jours

Pendant ces 4 jours, vous apprendrez les bases de cet Art ancien
et découvrirez comment il rétablit l’équilibre énergétique grâce à
des séquences simples mais puissantes. 

Vous serez introduits aux principes
essentiels du Jin Shin et guidé dans leur
application, afin que vous puissiez
immédiatement commencer à pratiquer sur
vous-mêmes et les autres, et intégrer le Jin
Shin dans votre vie quotidienne. 

Cet atelier vous fournira des outils pratiques
pour promouvoir votre propre santé et votre
bien-être, et vous aidera à aider les autres à
mener une vie saine et heureuse.

Que vous soyez un étudiant débutant qui
expérimente l’Art pour la première fois, ou
étudiant depuis de nombreuses années,
vous apprécierez la transformation du
parcours d’apprentissage proposé par la 
Jin Shin Guild. 

En plus des périodes d’études et des
conversations ouvertes, les étudiants
bénéficieront de séances quotidiennes, le
matin et l’après-midi, pour un total de 7
séances par personne tout au long du
stage.

Certificat de participation
pour les étudiants après avoir terminé le cours

Plongez dans la philosophie et l’application de l’Art du Jin Shin, cours de
4 jours, enseigné par Olivier Haus, membre de l’Association
Internationale Jin Shin Guild.



est né et a grandi en Alsace. Après des études de
Japonais en traduction-interprétariat, il débute sa
carrière professionnelle chez Air France.

Puis, très vite, sentant un appel intérieur à faire quelque
chose avec ses mains, il devient praticien et enseignant
en ortho-Bionomy ®.

En 2017, il découvre l’Art du Jin Shin et décide de s’y
consacrer à plein temps. 

En 2022, sa rencontre avec Wayne Hackett, formé par
Mary Burmeister, et Carlos Gutterez est une révélation.
Dès lors, il souhaite participer à l’aventure de la Jin Shin
Guild et occupera le poste de Project Manager en 2024
et 2025. 

Formé par Wayne Hackett, il enseigne depuis 2025, l’Art
du Jin Shin pour la Jin Shin Guild, en tant qu’instructeur.

RENSEIGNEMENTS PRATIQUES
LIEU DU STAGE

Chalet de l’APP,
1 Rue des Cerisiers
PLOBSHEIM

Village situé à 12 km au
sud de Strasbourg. Un
lieu calme, au bord de
l’eau, proche du coeur du
village. La salle dispose
d’un parking. 

HORAIRES

1er jour : à partir de
8h30 pour ceux qui
auront à valider leur
inscription. Le cour
démarrera à 9h jusqu’à
18h le soir. 
À partir du 2e jour : de
8h30 à 18h le soir.

Pause déjeuner 
MODALITÉS D’INSCRIPTION ET
D’ANNULATION
Votre inscription doit être
adressée par écrit et sera
validée à la réception des
arrhes de 100 €. Vous pouvez
envoyer votre chèque de
solde. Une lettre de
confirmation d’inscription
avec tous les renseignements
utiles vous sera envoyée. 
Le solde doit être adressé au
plus tard 8jours avant le 1er
jour de stage, ou le 1er jour de
stage si vous payez en
espèces. 

Olivier Haus

POUR TOUTE ANNULATION
Vos arrhes seront remboursés
jusqu’à 1 mois avant le 1er jour
du stage, soit le 30 mars 2026.

Votre inscription sera
validée à la réception de

vos arrhes (100€)

À faire parvenir à 
Catherine Barlier
5, Rue Albert Schweitzer
67114 ESCHAU
Tél. 06.24.48.44.49
catbarlier1@gmail.com

90 minutes

Une liste des chambres et hôtels
proches sera fournie sur demande.
Des chambres en gîtes sont
disponibles.

Hébergement :



Inscription

 

 Email :

Adresse

Mobile :

Prénom et NOM

Code postal et ville

Si vous vous inscrivez et réglez votre stage en totalité, au plus tard le 30
mars 2026. Votre inscription sera validée à la réception de votre
paiement dans sa totalité.

Besoin d’une facture : 

Oui Non

 
IBAN : FR05 2004 1010 1506 2024 5P03 676 

BIC : PSSTFRPPSTR

à l’ordre de Catherine BARLIER et envoyé au 
5 rue Albert Schweitzer 67114 ESCHAU

PAR VIREMENT BANCAIRE :

CHÈQUES : 

TARIF 2026
400€ jusqu’au 30 mars 2026 
450€ après le 30 mars 2026

Le :

Signature :


